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3.5  Priifungsinhalte Kinderpriifung bis einschlie8lich 13. Lebensjahr

3.5.1 Die Abwehr gegen Waffen ist weder Priifungs- noch somit verpflichtender Ausbildungsinhalt. Es ist den
Vereinen jedoch unbenommen, je nach Maligabe und Einschitzung der verantwortlichen Trainer
Waffentechniken unter Beachtung und Vermittlung der Bestimmung des Waffengesetzes in der jeweils
aktuellen Fassung in das Training einzubeziehen.

3.52 Es ist moglich, aber nicht verpflichtend, bis zum 2. KYU Zwischenpriifungen durchzufithren. Die
Inhaltsbestimmungen der jeweiligen KYU-Hauptpriifungen, wie unter 3.3 aufgefiihrt, bleiben hiervon
unberiihrt. Fiir die Zwischenpriifungen gelten, soweit anwendbar, alle Verfahrensbestimmungen der
Priifungsordnung. Die Mindest-Wartezeit zwischen Zwischen- und Hauptpriifungen betrdgt 6 Monate. Die
Einfihrung von Zwischenpriifungen und ggf. damit zusammenhingenden, iiber die Vorgaben dieser
Priifungsordnung hinausgehenden Bestimmungen bleibt den Landesverbédnden iiberlassen.

KYU-Grad: w./ge. 5.KYU ge./or. 4. KYU or./gr. 3. KYU gr./bl.
VORBEREITUNGSZEIT: 6 Mon. 6 Mon. 6 Mon. 6 Mon. 6 Mon. 6 Mon. 6 Mon.
MINDESALTER: 8 Jahre 8 Jahre 10 Jahre 10 Jahre 12 Jahre 13 Jahre
THEORIE / ETTIKETTE: | | | | | ™M |
GRUNDTECHNIKEN:

Falltechniken 2 3 5 6 7 9 9
Ausweichen 1 1 2 2 3 3 4
Blocken 1 2 2 3 4 5 5
Schlige / StoBe 1 2 2 3 3 4 6
FuBtritte 1 1 2 2 3 4 5
Wiirfe 1 2 3 4 5 6 7
Hebel 2 3 4 5 6 7
Wiirgegriffe 2 3 4 5 6 7
Festlegegriffe 1 1 2 2 3 3 4
Transportgriffe 1 2 2 3 3 4

ABWEHRTECHN. GEGEN:

Hand / Armfassen 1 2 3 4 5 6 7
Revers / Kragenfassen 1 2 3 3 4 4 5
Haarefassen 1 2
Wiirgen, Stand und Boden 1 2 3 4 5 6 7
Brustumklammerungen 1 2 3 4 5 6 7
Kopfumklammerungen 1 2 2 3 3 4
Nelson - 1 2
Faustangriffe 1 2 2 4 5

FuBangriffe 1 2 3 3 4



